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I. Organizator

Organizatorami imprezy Biegu ,, Tropem Wilczym - Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych” z okazji Narodowego
Dnia Zotnierzy Wykletych, zwanej dalej ,,Biegiem” sa:

— Fundacja Wolnos¢ i Demokracja,
— Nadles$nictwo Spata,
— COS OPO Spata,

- Gmina Inowtddz



II. Cele

1. Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego, dziatajgcego
w latach 1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP.

Popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych.

Popularyzacja biegania jako doskonatej formy aktywnosci fizycznej.

Mozliwos¢ sprawdzenia sie w rywalizacji sportowe;j.

Promocja i ksztattowanie korzystnego wizerunku Laséw Panstwowych.
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Ill. Termin i miejsce

Bieg odbedzie sie 15 sierpnia 2021 r. w Lasach Spalskich (start - Dom Pamieci Walki i Meczenstwa Lesnikow
i Drzewiarzy Polskich im. Adama Loreta w Spale, meta - Centralny Osrodek Sportu)
Bieg na dystansie okoto 4000m z punktem zwrotnym na 1963 m, rozpocznie sie o godz.12.00

Nagrody trzem pierwszym osobom na mecie Biegu przyznane zostang w 6 kategoriach:

l. Dziewczeta do lat 18
Il. Kobiety powyzej lat 18
M. Chtopcy do lat 18

V. MezczyZzni powyzej lat 18
V. Dla najstarszych uczestnikéw
VI. Rodziny

Biuro zawoddw znajduje sie w Domu Pamieci Walki i Meczeristwa Lesnikéw i Drzewiarzy Polskich
im. Adama Loreta w Spale, gdzie bedzie mozliwe potwierdzenie rejestracji oraz odbidr pakietéw
startowych.

Biuro zawoddw bedzie czynne 15 sierpnia 2021r. w godz. 10:00-11:30.

llos¢ biegaczy jest ograniczona do 90 oséb. Decyduje kolejnosé wpisu.

IV. Zgtoszenia i uczestnictwo

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie prawidtowej rejestracji na stronie
http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/ i podpisanie Zgtoszenia przy odbiorze pakietu, ktére jest
jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia
kazdego Zgtoszenia, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdg, oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt
warunki niniejszego Regulaminu.

W Biegu moga wzig¢ udziat osoby, ktore do 1 sierpnia 2021r. ukoriczg 16 lat.

2. Warunkiem uczestnictwa w Biegach oséb niepetnoletnich jest rejestracja na stronie

http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/ i dodatkowo podpisanie ,,0éwiadczenia/Zgody Rodzica” przez rodzica
lub opiekuna prawnego.
W?zdr oswiadczenia do pobrania znajduje sie na stronie

http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/ oraz ztozenia podpisanego o$wiadczenia w czasie odbierania pakietu
startowego w biurze zawoddw.

3. W Biegu mogg wystartowac rodziny. Rodzice lub petnoletni opiekunowie ponoszg petng
odpowiedzialno$é za osoby niepetnoletnie. (obowigzkowe ,, O$wiadczenia/Zgody Rodzica”)

Termin rejestracji internetowej uptywa 14.08.2021 r.
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4. Po 14.08.2021 r. Zawodnicy beda mieli mozliwosc¢ zapisania sie w biurze zawodéw 15 sierpnia 2021r.
(g0dz.10.00-11.30 — Dom Pamieci), do wyczerpania ilosci miejsc (pakietow).
llos¢ pakietow startowych jest ograniczona do 90.

5. Uczestnik musi wyrazi¢ zgode na poddanie sie wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie, w tym
wyrazié¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie
danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2015 r. poz. 2135, ze zm.).

6. Osoby, ktére zostang dopuszczone do biegu muszg posiadaé przez caty czas trwania biegu

numer startowy umieszczony z przodu w sposéb pozwalajacy na identyfikacje. Osoby niepetnoletnie muszg
dodatkowo posiada¢ wypetnione i podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna ,,Oswiadczenie/Zgoda
Rodzica”. Jego tres¢ znajduje sie na stronie: http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/

8. Ubezpieczenie.

Bieg ubezpiecza Organizator w zakresie OC. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za konieczne, by
zakupili stosowne dodatkowe ubezpieczenie.

9. Inne ograniczenia dotyczace udziatu w Biegu:

Ze wzgleddw bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych sie na rowerach, wrotkach,
rolkach, deskorolkach oraz biegnacych ze zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw,
ktére mogg by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikow. Na miejsce Biegu zabrania sie wnoszenia sSrodkéw
odurzajgcych, nielegalnych substancji oraz napojoéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom
zabrania sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej sSrodkéw i substancji zaréwno przed, jak i w
trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu w Biegu oséb,

u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych, nielegalnych
substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktérego stwierdzone
zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu albo w trakcie jego trwania naruszy postanowienia
niniejszego Regulaminu.

11. Uczestnik zobowiazuje sie przestrzega¢ wszelkich zasad i przepiséw, ktére majg zastosowanie do
uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

V. Klasyfikacje i nagrody

1. Pierwszych trzech zawodnikdéw we wszystkich kategoriach otrzyma nagrody ksigzkowe.

2. Kazdy uczestnik zakwalifikowany do zawoddw, otrzyma pamigtkowy medal.

3. Kazdy uczestnik zakwalifikowany do biegu otrzymuje pakiet startowy (numer startowy, pamigtkowa
koszulke) oraz ciepty positek.

4. Organizator nie przewiduje nagréd pienieznych, jak tez wyptaty ekwiwalentu nagrdd rzeczowych.

VI. Polityka prywatnosci

1. Dane osobowe Uczestnikéw dokonujgcych rejestracji przetwarzane sg zgodnie z aktualnie obowigzujaca
ustawg o ochronie danych osobowych. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych
oraz do ich poprawiania i usuwania.

2. Organizator informuje, ze nie sprzedaje i nie udostepnia osobom i podmiotom trzecim danych
osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.



3. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu informacji handlowych
i marketingowych od partnerdw i sponsoréw Biegu.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania zarejestrowanym Uczestnikom (w dowolnym czasie)
wiadomosci e-mail dotyczacych Biegu i funkcjonowania strony http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/
(przypomnienia, komunikaty systemowe, powiadomienia techniczne, wazne ogtoszenia).

Dane osobowe Uczestnika bedg wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych imprezach
Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

5. Na wszelkie pytania i watpliwosci dotyczace Polityki Prywatnosci oraz zasad korzystania
ze strony internetowej odpowiada Organizator. Dane kontaktowe udostepnione sg na stronie internetowe;j:
http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/

VII. Sprawy rézne

1. Zawody odbeds sie bez wzgledu na pogode.

2. Kazdy uczestnik Biegu otrzyma numer startowy, ktéry musi zdaé do biura zawoddéw po Biegu.

3. Trasa bedzie wytyczona na trasie Sciezki biegowej zgodnie z zatgczonym szkicem. Z uwagi na pore roku
i trudne warunki atmosferyczne trasa moze by¢ pokryta sniegiem.

4. Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng w trakcie zawoddw.

. Koszty dojazdu pokrywajg uczestnicy.

6. Mapki tras i parkingi dla biegaczy beda wywieszone w widocznych miejscach w okolicy biura zawodéw
oraz na http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/
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7. Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga gtéwny sedzia zawododw.

8. Jezeli ktdrekolwiek z postanowiert Regulaminu uznane zostanie, w catosci lub cze$ciowo, za niewazne lub
niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w catosci badz cze$ciowo) zachowaja
waznosc¢ i wykonalnosé.

9. Pakiety Startowe wraz z numerem startowym wydawane bedg 15 sierpnia 2021., w godz. 10:00 — 11:30.
Konieczne jest posiadanie aktualnego dowodu tozsamosci w celu weryfikacji uczestnikéw.

10. Pomieszczenie, gdzie uczestnicy Biegu bedg mogli pozostawic swoje rzeczy w depozycie zorganizowane
bedzie w COS OPO Spata.

11. Udziat w biegu ma charakter dobrowolny, a uczestnictwo w nim jak réwniez wypetnienie karty
zgtoszeniowej ma charakter dobrowolny.

13. Organizator ma prawo odwotaé impreze bez podania przyczyny lub tez zmienic jej termin lub przebieg.
14. Organizator ma prawo wprowadza¢ zmiany do niniejszego Regulaminu, podajac kazdorazowo aktualne

brzmienie Regulaminu na stronie internetowej http://www.spala.lodz.lasy.gov.pl/.
15. Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

16. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



